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3.SINIF

HEM 301 Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12)

Bu ders ruh saghginin korunmasi, yiikseltilmesi, psikiyatri hemsiresinin gorev, yetki ve
sorumluluklari, ruhsal durum degerlendirilmesi, kisilik bozukluklari, kaygi anksiyete
bozukluklari, uyku ve yeme bozukluklari, organik mental bozukluklar, somatoform ve
dissosiyatif bozukluklar, duygudurum bozukluklari, madde kullanim bozukluklari, cinsel islev
bozukluklari, psikotik bozukluklar ve c¢ocuk-ergen ruh saghigi bozukluklar1 gibi ruhsal
bozukluklarda tedavi ve hemsirelik yaklagimlarin1 bilmesi, uygulama ve staj programinda,
hemsirelik bakimini1 gerektiren durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir sekilde
kullanabilmesi, bireyi fiziksel, psikolojik ve sosyal bir biitiin olarak gorebilme yetenegini
kazanmasini amaclamaktadir.

HEM 302 Halk Saghg Hemsireligi (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12)

Bu ders; temel saglik hizmetleri, halk saglig1 politikalari, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi,
halk sagligi hemsiresinin temel uygulama alanlarma (ana-¢ocuk saghigi, okul saghgi, is
saghgi, yash saghgi, ruh saghgi ve evde bakim, ¢evre sagligi, enfeksiyon kontrolii) 6zgii rol
ve fonksiyonlar1 bilmesi, uygulama ve staj programinda, hemsirelik bakimini gerektiren
durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir sekilde kullanabilmesi, hastay1 fiziksel,
psikolojik ve sosyal bir biitiin olarak gorebilme yetenegi kazanmasi, uygulama ve staj
programinda hemsirelik bakimini gerektiren durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir
sekilde kullanabilmesi, hastay1 fiziksel, psikolojik ve sosyal bir biitiin olarak goérebilme
yetenegini kazanmasi, uygulama ve staj programinda, hemsirelik bakimini gerektiren
durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir bigimde kullanabilmesi, bireyi fiziksel,
psikolojik ve sosyal bir biitlin olarak gorebilme yetenegini kazanmasini amaglamaktadir.

HEM 303 Kadin Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12)

Bu ders kadin saghgi ve iireme sagligi ile ilgili temel kavramlar, lireme sistemi anatomi ve
fizyolojisi, genetik danigmanlik, gebelik/normal dogum eylemi/lohusalik siire¢lerinde normal
ve riskli gebe/fetlis/yenidogan ve ailenin bakimi, dogurganhigin diizenlenmesi, infertilite,
kadin iireme sisteminin degerlendirilmesi, kadinlarda sik goriilen jinekolojik sorunlar,
jinekolojik tiimorler ve cinsel egitim gibi konular1 igermekte olup klinik uygulama programa,
hemsirelik bakimini1 gerektiren durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir sekilde
kullanabilmesi, bakim plani olusturabilmesi ve plani degerlendirmesi i¢in gerekli deneyimi
kazanmasini amaglamaktadir.

HEM 310 Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12)
Cocugun ozellikleri, gereksinimleri, ¢ocuk sorunlari, cocugun biiylime ve gelismesine etki
eden etmenler, yaglara gore biiyiime gelisme, cocugu ve ailesini etkileyen kriz durumlari,
diinyada ve iilkemizde cocuk saghginin degerlendirilmesi, ¢ocuk haklari, ¢ocuklarda ilag
uygulamalari, ¢ocukluk yaslarinda bagisiklama konularini igermekte olup uygulama ve staj
programinda, hemsirelik bakimin1 gerektiren durumlarda problem ¢d6zme becerilerini etkili bir
bicimde kullanabilmesi, bireyi fiziksel, psikolojik ve sosyal bir biitiin olarak gorebilme
yetenegini kazanmasmi amaglamaktadir.



HEM 307 Hemsirelikte Arastirma ( 2 0 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Bu ders; hemsirelikte arastirmanmn 6nemi, hemsirelik arastirmalarinda etik ilkeler, arastirma
stireci, nicel ve nitel arastirma tasarimlari, arastirma evreni ve Ornekleme yontemleri, veri
toplama yontemleri ve araglari, arastirma verilerinin analizi ve yorumlanmasi, arastirma
raporlarinin yazilmasi, arastirma sonuglarmin yaymlanmasi, hemsirelik arastirmalarinin
degerlendirilmesi ve hemsirelikte arastirma kullanimai iliskin bilgi ve ilkeleri igerir.

HEM 308 Biyoistatistik (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Bu ders biyoistatistigin temel kavramlari, biyoistatistigin bilimsel ¢aligmalarda ve saglik
bilimlerindeki uygulamalari, 6lgme diizeyleri arasindaki farklar1 ayirt edebilme, variyasyon ve
dagilimlar, populasyon parametreleri ve ornek istatistikler, 6rnek istatistiklerin hesaplanmasi,
populasyon ortalamasinin tahmini, variyans, standart sapma ve hata, iki ortalama deger
arasindaki farkin 6nem kontrolii, iki oran arasindaki farkin 6nem kontrolii, variyans analizi,
ki-kare testi, korelasyon ve regresyon yontemlerini bilme ve uygulamayi igerir.

SEC 5-6 GRUBU

Palyatif Bakim (2 0 2) (Se¢meli) AKTS (2)

Palyatif bakim silirecinde hastalarda goriilen semptomlarin giderilmesi, primer hastaligin
kontrolii, yasam sonu gereksinimlerin tanimlanmasi, yagsam sonu donemde en kaliteli bakim
hizmetinin saglanmasi, yas donemiyle etkili bas etme yontemleri konularna iliskin bilgi ve
uygulamalar1 igerir.

Saghk Hukuku (2 0 2) (Secmeli) AKTS (2)

Saglik Hukukuna iligkin temel hukuki bilgilerin, etik degerlerin, kazandirilmasi ve hastalara,
hasta yakimlaria saglik ¢alisaninin sorumlulugu ve sorumlulugun simirlar1 hususlarina iliskin
kurallarin 6gretilmesidir.

SEC 7-8 GRUBU

Stres ve Kriz Yonetimi (2 0 2) (Se¢cmeli) AKTS (2)

Kendini tanima, basa ¢ikma, giriskenlik, stres ve stresor kavrami, stresin tarihsel gelisimi,
stres ¢esitleri, stres kuramlari, stres tepkisi yaratan durumlar, stres ve bas etme yontemlersi,
hastane/hastaneye yatma stresi, tilkenmislik sendromu, kriz ve krize miidahele yontemleri,
kayip ve yas siireci konularimi igerir.

Afet Yonetimi (20 2) (Se¢cmeli) AKTS (2)

Ogrencileri, afet ve afetle ilgili tanim ve kavramlar hakkinda bilgilendirme, afet dncesi, siras1
ve sonrasinda ¢evre, operasyon, iiretim, miilk ve insan hayatini tehdit eden olay ya da kazay1
onlemek, zaman azaltmak, hazirlik yapmak miidahale etmek, iyilestirme siirecinde acil durum
planlamasi yaparak, bu plan ve programlara destek verecek ekip iiyesi olarak 6grencilerde
farkindalik yaratma amacini igerir.

Teknoloji Bagimhihig: (2 0 2) (Se¢meli) AKTS (2)
Teknoloji bagimliligi, sosyal medya bagimliligi, internet bagimliligi, kumar bagimliligini ve
telefon bagimliligini igerir.



