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3.SINIF 

 

HEM 301 Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12) 

Bu ders ruh sağlığının korunması, yükseltilmesi, psikiyatri hemşiresinin görev, yetki ve 

sorumlulukları, ruhsal durum değerlendirilmesi, kişilik bozuklukları, kaygı anksiyete 

bozuklukları, uyku ve yeme bozuklukları, organik mental bozukluklar, somatoform ve 

dissosiyatif bozukluklar, duygudurum bozuklukları, madde kullanım bozuklukları, cinsel işlev 

bozuklukları, psikotik bozukluklar ve çocuk-ergen ruh sağlığı bozuklukları gibi ruhsal 

bozukluklarda tedavi ve hemşirelik yaklaşımlarını bilmesi, uygulama ve staj programında, 

hemşirelik bakımını gerektiren durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir şekilde 

kullanabilmesi, bireyi fiziksel, psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme yeteneğini 

kazanmasını amaçlamaktadır. 

 

HEM 302 Halk Sağlığı Hemşireliği (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12) 

Bu ders; temel sağlık hizmetleri, halk sağlığı politikaları, sağlığın korunması ve geliştirilmesi, 

halk sağlığı hemşiresinin temel uygulama alanlarına (ana-çocuk sağlığı, okul sağlığı, iş 

sağlığı, yaşlı sağlığı, ruh sağlığı ve evde bakım, çevre sağlığı, enfeksiyon kontrolü) özgü rol 

ve fonksiyonları bilmesi, uygulama ve staj programında, hemşirelik bakımını gerektiren 

durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir şekilde kullanabilmesi, hastayı fiziksel, 

psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme yeteneği kazanması, uygulama ve staj 

programında hemşirelik bakımını gerektiren durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir 

şekilde kullanabilmesi, hastayı fiziksel, psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme 

yeteneğini kazanması, uygulama ve staj programında, hemşirelik bakımını gerektiren 

durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir biçimde kullanabilmesi, bireyi fiziksel, 

psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme yeteneğini kazanmasını amaçlamaktadır. 

 

HEM 303 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği  (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12) 

Bu ders kadın sağlığı ve üreme sağlığı ile ilgili temel kavramlar, üreme sistemi anatomi ve 

fizyolojisi, genetik danışmanlık, gebelik/normal doğum eylemi/lohusalık süreçlerinde normal 

ve riskli gebe/fetüs/yenidoğan ve ailenin bakımı, doğurganlığın düzenlenmesi, infertilite, 

kadın üreme sisteminin değerlendirilmesi, kadınlarda sık görülen jinekolojik sorunlar, 

jinekolojik tümörler ve cinsel eğitim gibi konuları içermekte olup klinik uygulama programı,  

hemşirelik bakımını gerektiren durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir şekilde 

kullanabilmesi, bakım planı oluşturabilmesi ve planı değerlendirmesi için gerekli deneyimi 

kazanmasını amaçlamaktadır. 

 

HEM 310 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12) 

Çocuğun özellikleri, gereksinimleri, çocuk sorunları, çocuğun büyüme ve gelişmesine etki 

eden etmenler, yaşlara göre büyüme gelişme, çocuğu ve ailesini etkileyen kriz durumları, 

dünyada ve ülkemizde çocuk sağlığının değerlendirilmesi, çocuk hakları, çocuklarda ilaç 

uygulamaları, çocukluk yaşlarında bağışıklama konularını içermekte olup uygulama ve staj 

programında, hemşirelik bakımını gerektiren durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir 

biçimde kullanabilmesi, bireyi fiziksel, psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme 

yeteneğini kazanmasını amaçlamaktadır. 



HEM 307    Hemşirelikte Araştırma ( 2 0 2) (Zorunlu) AKTS (2) 

Bu ders; hemşirelikte araştırmanın önemi,  hemşirelik araştırmalarında etik ilkeler, araştırma 

süreci,  nicel ve nitel araştırma tasarımları,  araştırma evreni ve örnekleme yöntemleri,  veri 

toplama yöntemleri ve araçları,  araştırma verilerinin analizi ve yorumlanması,  araştırma 

raporlarının yazılması,  araştırma sonuçlarının yayınlanması,  hemşirelik araştırmalarının 

değerlendirilmesi ve  hemşirelikte araştırma kullanımı ilişkin bilgi ve ilkeleri içerir. 

 

HEM 308 Biyoistatistik (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (2) 
Bu ders biyoistatistiğin temel kavramları, biyoistatistiğin bilimsel çalışmalarda ve sağlık 

bilimlerindeki uygulamaları, ölçme düzeyleri arasındaki farkları ayırt edebilme, variyasyon ve 

dağılımlar, populasyon parametreleri ve örnek istatistikler, örnek istatistiklerin hesaplanması, 

populasyon ortalamasının tahmini, variyans, standart sapma ve hata, iki ortalama değer 

arasındaki farkın önem kontrolü, iki oran arasındaki farkın önem kontrolü, variyans analizi, 

ki-kare testi, korelasyon ve regresyon yöntemlerini bilme ve uygulamayı içerir. 

 

SEÇ 5-6 GRUBU 

 

Palyatif Bakım  (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Palyatif bakım sürecinde hastalarda görülen semptomların giderilmesi, primer hastalığın 

kontrolü, yaşam sonu gereksinimlerin tanımlanması, yaşam sonu dönemde en kaliteli bakım 

hizmetinin sağlanması, yas dönemiyle etkili baş etme yöntemleri konularına ilişkin bilgi ve 

uygulamaları içerir. 

 

Sağlık Hukuku  (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Sağlık Hukukuna ilişkin temel hukuki bilgilerin, etik değerlerin, kazandırılması ve hastalara, 

hasta yakınlarına sağlık çalışanının sorumluluğu ve sorumluluğun sınırları hususlarına ilişkin 

kuralların öğretilmesidir. 

 

SEÇ 7-8 GRUBU 

 

Stres ve Kriz Yönetimi  (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Kendini tanıma, başa çıkma, girişkenlik, stres ve stresör kavramı, stresin tarihsel gelişimi, 

stres çeşitleri, stres kuramları, stres tepkisi yaratan durumlar, stres ve baş etme yöntemleri, 

hastane/hastaneye yatma stresi, tükenmişlik sendromu, kriz ve krize müdahele yöntemleri, 

kayıp ve yas süreci konularını içerir.  

 

Afet Yönetimi   ( 2 0 2 ) (Seçmeli) AKTS (2) 

Öğrencileri, afet ve afetle ilgili tanım ve kavramlar hakkında bilgilendirme, afet öncesi, sırası 

ve sonrasında çevre, operasyon, üretim, mülk ve insan hayatını tehdit eden olay ya da kazayı 

önlemek, zaman azaltmak, hazırlık yapmak müdahale etmek, iyileştirme sürecinde acil durum 

planlaması yaparak, bu plan ve programlara destek verecek ekip üyesi olarak öğrencilerde 

farkındalık yaratma amacını içerir. 

 

Teknoloji Bağımlılığı (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Teknoloji bağımlılığı, sosyal medya bağımlılığı, internet bağımlılığı, kumar bağımlılığını  ve 

telefon bağımlılığını içerir. 

 

 


