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2.SINIF

HEM 201 i¢ Hastahklar1 Hemsireligi (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12)

Bu ders i¢ hastaliklar1 hemsireligi ile ilgili temel kavramlari, yataga bagimli hasta bakima,
solunum sistemi hastaliklari, kan hastaliklari, kardiyovaskiiler sistem hastaliklari,
gastrointestinal sistem hastaliklari, endokrin sistem hastaliklari, {iriner sistem hastaliklari,
sinir sistemi hastaliklari, bagisiklik sistemi hastaliklari, eklem ve bag dokusu hastaliklarinda
hemsirelik bakimi ve uygulamalarina iligkin bilgi ve uygulamalari, uygulama ve staj
programinda, hemsirelik bakimini gerektiren durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir
sekilde kullanabilmesi, hastay1 fiziksel, psikolojik ve sosyal bir biitiin olarak gorebilme
yetenegini kazanmasimi amaclanmaktadir.

HEM 204 Cerrahi Hastahklar1t Hemsireligi (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12)

Cerrahinin temel kavram ve ilkeleri ile ilgili bilgi ve becerileri, Hemsirelik siireci, sivi
elektrolit, asit-baz dengesi ve diizensizlikleri, sok ve bakimi, asepsi, aseptik yontemler,
hastane enfeksiyonlarmin kontrolii, inflamasyon, yara tipleri ve bakimi, ameliyat 6ncesi ve
sonrasi bakim, cerrahi hastaliklar1 i¢in gerekli olacak teorik ve uygulama becerilerinin ders ve
hastane ortaminda kazandirilmasi, uygulama ve staj programinda, hemsirelik bakimini
gerektiren durumlarda problem ¢6zme becerilerini etkili bir sekilde kullanabilmesi, hastay1
fiziksel, psikolojik ve sosyal bir biitiin olarak gorebilme yetenigini kazanmasmi
amaclamaktadir.

HEM 203 Saghk Bilimlerinde Etik (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4)

Saglik bilimlerinde etik kavraminin énemini vurgulamak, hemsirelik felsefesi, hemsirelikte
etik ve degerlerin benimsenmesini saglamak, bu kavramlarin 6énemi ile birlikte hemsirelik
uygulamalarinda kullanabilmesine olanak saglayacak anlayisi gelistirmek, hasta haklarmin
bilinmesini saglamak, etik sorunlar karsisinda izlenecek stratejinin gelistirilmesi i¢in rehber
olusturmaktir.

HEM 205 Farmakoloji (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4)

Farmakolojiye giris ve ilaglarin verilis yollari, ilaglarin viicuttaki sonuglari, ilaglarin etki
mekanizmalari, ilaglarin tesirini etkileyen faktorler, ilaglar arasinda etkilesme sekilleri,
ilaclarin toksisitesi, kemoterapétikler hakkinda genel bilgi, penisilinler ve sefalosporinler,
genis spektrumlu antibiyotikler, sulfonamidler ve antitiiberkiiloz ilaglar, antihelmintik,
antiprotozoer, antikanser ilaglar, otonom sinir sisteminin farmakolojik yonii, otonom sinir
sistemi ilaglar1 I ve II, antihipertansif ilaglar, diger kardiyovaskiiler ilaglar, endokrin sistemi
ile ilgili ilaglar, analjezik ilaglar I ve II, SSS’nin farmakolojik yonii, SSS ilaglar1 I ve II, genel
anestezikler, ilag suistimali ve bagimlilig1 konularinda bilgileri igerir.

HEM 206 ilk Yardim ( 2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4)

Birinci degerlendirme ve ikinci degerlendirme tekniklerini uygulamak ve tibbi acillerde acil
bakim uygulama yeterliklerini kazandirmak, ilkyardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi,
yaralanmalarda ilkyardim, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim, diger acil durumlarda
ilkyardim ve hasta ve yaralilar1 tagima ile ilgili yeterlikleri kazandirmay1 amaglamaktadir.



HEM 207 Beslenme (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4)

Beslenmenin tanim1 ve 6nemi, besin dgeleri, besinlerin enerji degeri, yiyecek gruplari, yemek
planlama, besin satin alma, saklama, hazirlama, pisirme kurallari, 6zel durumlarda beslenme,
beslenme egitimi, Besinlerin i¢inde bulunan karbonhidrat, protein, yag, vitamin ve
minerallerin  kimyasi, 0Ozellikleri, kaynaklari, sindirimi, emilimi ve metabolizmasi,
gereksinmeler, besin Ogelerinin asir1 ve dengesiz alim sorunlari, beslenme ve saglik
etkilesimini igerir.

HEM 208 Enfeksiyon Hastahklar1 Hemsireligi (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (6)

Enfeksiyon ve enfeksiyon kontrol hemsireliginin tarihgesi, enfeksiyon etkenlerinin genel
ozellikleri, enfeksiyon olusumu, enfeksiyon hastaliklarindaki siireg, enfeksiyon tanisinda
kullanilan testler, enfeksiyonlardan korunmada bagisiklama, asilanmada istenilen sonucu
saglamada hemsirenin sorumluluklari, as1 takvimi, erigkin ve ¢ocuklarda asilanma, aktif ve
pasif bagisiklik ve kullanilan asilar, hastane enfeksiyonlarinin onlenmesi, tanimi, 6nemi,
tarthgesi, hastane enfeksiyonlarinin etkileyen faktorler, hastane enfeksiyonlarinin
smiflandirilmasi, enfeksiyon kontrol komitesi ve hemsiresinin gorev, yetki, sorumluluklari,
enfeksiyon kontrolii, izolasyon ve izolasyon islemleri, saglik c¢alisanlarinda enfeksiyon
kontrol 6nlemleri, solunum yolu ile bulasan enfeksiyonlar ve hemsirelik bakimi, sindirim yolu
ile bulasan hastaliklar ve hemsirelik bakimi, cinsel yolla bulagsan hastaliklar ve hemsirelik
bakimi, deri ve mukoza ile bulasan enfeksiyonlar ve hemsirelik bakimlari, kan ve diger
yollarla bulasan enfeksiyonlar ve hemsirelik bakimlar1 konularmni igerir.

HEM 209 Saghk Tanmilamasi ( 2 0 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Saglik degerlendirilmesi, goriisme, oykii alma siirecini ve fizik muayenenin siire¢ becerilerini
gelistirici uygulamalarindan olugsmaktadir. Bu derste, saghik Oykiisii alma, fizik muayene ve
tanilamasi, yasamsal belirtiler, agr1 tanilamasi, viicut sistemlerinin degerlendirilmesi, viicut
muayenesi, bas ve boyun muayenesi, deri, sa¢ ve tirnaklar ile meme muayenesine iliskin bilgi
ve uygulamalari igermektedir.

HEM 210 Hasta Egitimi ( 20 2 ) (Zorunlu) AKTS (2)
Egitime iliskin temel kavram ve kuramlar1 hasta egitimi ile iliskilendirerek hasta egitimi
stirecini hemsirelik siireci ile biitiinlestirebilme ve hasta egitiminde kullanabilmeyi igerir.

HEM 211 Patoloji (20 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Hastaliklar sonucu organ ve dokularda meydana gelen bozukluklarla ilgili bilgi vermek,
ameliyathane ve patoloji laboratuvarinin uyum i¢inde calismasi i¢in gerekli terminoloji ve
laboratuvar tekniklerini 6gretmeyi amaglar. Genel patoloji/ her organa ait 6zel (sistemik)
patoloji/ ameliyathane ve patoloji laboratuvarinin birlikte ¢aligma tekniklerini kapsar.

HEM 212 Sosyoloji (20 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Sosyolojinin saglikla iliskisi lizerine temel bilgileri olusturmak, sosyolojik hayal giiciiniin
gelistirilmesini  saglamak ve bdylelikle saglik konusuna toplumsal bir bakis acisi
kazandirmay1 mesleki anlamda deneyimlemeyi amaglar. Toplum nedir, toplumsal alan nedir,
hastalik ve saghgmn tanim1 ve saglik sosyolojisinin ortaya ¢ikisi, saglikla dolayli ve dogrudan
iliskili sosyal bilimler, saglik sosyolojisinin 6nemi iizerine Ornekler, saglik sistemi ilizerine
arastirmalar, incelemeleri kapsar.



SEC 2-3-4 GRUBU

Akiler Tla¢ Uygulamalan (2 0 2) (Secmeli) AKTS (2)

Akilcr ilag kullanimmin tanimi, Tirkiye’de akilct ilag kullanim calismalar1 ve akile1 ilag
kullanimi tarihgesi, akilcr ilag kullanimi kriterleri, akiler ilag kullaniminin akileilik dlgiitleri,
akiler ilag kullanimimin taraflari, mesleki ve yasal sorumluluklari, ilag harcamalari, ilag
uygulamalar1 ve ilag tedavi siireci, ilag uygulamalarinda akilci ilag kullanimi ilkeleri, akilct
olmayan ilag kullanimi, bebek ve ¢ocukta akilei ilag kullanimi, gebelikte ve lohusalikta akilc1
ilag kullanimi, yash bireylerde akilci ilag kullanimi, psikiyatride akilcr ila¢ kullanimi, sik
kullanilan ilaglar, akilc1 ilag kullanimi ile ilgili yapilan ¢alisma Orneklerinin tartigilmasi
konularini kapsar.

Girisimcilik (2 0 2) (Secmeli) AKTS (2)
Ders kapsaminda girisimcilik kavrami, girisimciligin 6zellikleri, girisimcilik yontemleri
aciklanarak, fikir asamasindan uygulama asamasina gelinceye kadar siiregler islenecektir.

Kiiltiirlerarasi Hemsirelik (2 0 2) (Se¢cmeli) AKTS (2)

Ogrencinin kiiltiirleraras1 hemsirelik modellerini kavrayabilmesini ve globallesen saglik
bakim sistemi i¢inde farkl kiiltiirel gruplara uygun hemsirelik bakimi vermesini saglamak,
kiiltliriin saglik ve hastalik iizerindeki etkisini analiz etmek, Kiiltiiriin iletisim siireci
iizerindeki etkisini agiklamak, kiiltiirleraras1 hemsirelik modellerini agiklamak ve uygulamay1
icerir.

Saglik Bilisimi (2 0 2) (Se¢meli) AKTS (2)

Bu ders bilisimde temel kavramlar, bilgi toplumuna gecis, bilgi okuryazarligi unsurlari,
Internet ve bilgisayar teknolojilerinin etkili kullanimi, kurumlarda kullanilan bilisim
sistemleri, saglik bakim sistemleri, e-saglik uygulamalari, Tiirkiye’de saglikta doniisiimiin
tarihgesi, Saglik Bakanlig1 e-saglik uygulamalar1 ve projeleri, saglik hizmetlerinde kullanilan
bilisim sistemleri, kronik hastaliklarda hasta takip sistemleri, hastane bilisim sistemleri, halk
saglig1 bilisimi, saglik kurumlarinda bilgi yonetimi ve degisim yonetimi konularmi ve ilgili
uygulamalar1 kapsar.

Cinsel Saghk (2 0 2) (Secmeli) AKTS (2)

Bu ders kapsaminda; cinsel saglik (cs)/iireme saghigi (iis) ile ilgili kavramlar, cs/is
hizmetlerinin amaci, ilkeleri, temel hizmetlerinde cs/iis’na yonelik verilen hizmetler, gorev
alan personelin rol ve sorumluluklar1 cinsel haklar/iireme haklar1 ve yasal diizenlemeler,
cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve saghiga etkisi, normal cinsel yanit ve cinsel saglikta psikolojik,
sosyokiiltiirel, kisilerarasi ve ekonomik faktorlerin etkileri, erigkin donem ve ileri yas
donemlerinde cs/lis gelistirilmesi, diinya’da ve tiirkiye’de cs/lis sorunlar konular1 ele
almmustir.



