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2.SINIF 

 

HEM 201 İç Hastalıkları Hemşireliği (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12) 

Bu ders iç hastalıkları hemşireliği ile ilgili temel kavramları, yatağa bağımlı hasta bakımı, 

solunum sistemi hastalıkları, kan hastalıkları, kardiyovasküler sistem hastalıkları, 

gastrointestinal sistem hastalıkları, endokrin sistem hastalıkları, üriner sistem hastalıkları, 

sinir sistemi hastalıkları, bağışıklık sistemi hastalıkları, eklem ve bağ dokusu hastalıklarında 

hemşirelik bakımı ve uygulamalarına ilişkin bilgi ve uygulamaları, uygulama ve staj 

programında, hemşirelik bakımını gerektiren durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir 

şekilde kullanabilmesi, hastayı fiziksel, psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme 

yeteneğini kazanmasını amaçlanmaktadır.  

 

HEM 204 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği (4 8 8) (Zorunlu) AKTS (12) 

Cerrahinin temel kavram ve ilkeleri  ile ilgili  bilgi ve becerileri, Hemşirelik süreci, sıvı 

elektrolit, asit-baz dengesi ve düzensizlikleri, şok ve bakımı, asepsi, aseptik yöntemler, 

hastane enfeksiyonlarının kontrolü, inflamasyon, yara tipleri ve bakımı, ameliyat öncesi ve 

sonrası bakım, cerrahi hastalıkları için gerekli olacak teorik ve uygulama becerilerinin ders ve 

hastane ortamında kazandırılması, uygulama ve staj programında, hemşirelik bakımını 

gerektiren durumlarda problem çözme becerilerini etkili bir şekilde kullanabilmesi, hastayı 

fiziksel, psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme yeteniğini kazanmasını 

amaçlamaktadır. 

 

HEM 203 Sağlık Bilimlerinde Etik (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4) 

Sağlık bilimlerinde etik kavramının önemini vurgulamak, hemşirelik felsefesi, hemşirelikte 

etik ve değerlerin benimsenmesini sağlamak, bu kavramların önemi ile birlikte hemşirelik 

uygulamalarında kullanabilmesine olanak sağlayacak anlayışı geliştirmek, hasta haklarının 

bilinmesini sağlamak, etik sorunlar karşısında izlenecek stratejinin geliştirilmesi için rehber 

oluşturmaktır.  

 

HEM 205 Farmakoloji ( 2 0 2 ) (Zorunlu) AKTS (4) 

Farmakolojiye giriş ve ilaçların veriliş yolları, ilaçların vücuttaki sonuçları, ilaçların etki 

mekanizmaları, ilaçların tesirini etkileyen faktörler, ilaçlar arasında etkileşme şekilleri, 

ilaçların toksisitesi, kemoterapötikler hakkında genel bilgi, penisilinler ve sefalosporinler, 

geniş spektrumlu antibiyotikler, sulfonamidler ve antitüberküloz ilaçlar, antihelmintik, 

antiprotozoer, antikanser ilaçlar, otonom sinir sisteminin farmakolojik yönü, otonom sinir 

sistemi ilaçları I ve II, antihipertansif ilaçlar, diğer kardiyovasküler ilaçlar, endokrin sistemi 

ile ilgili ilaçlar, analjezik ilaçlar I ve II, SSS’nin farmakolojik yönü, SSS ilaçları I ve II, genel 

anestezikler, ilaç suistimali ve bağımlılığı konularında bilgileri içerir.  

 

HEM 206 İlk Yardım ( 2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4) 

Birinci değerlendirme ve ikinci değerlendirme tekniklerini uygulamak ve tıbbi acillerde acil 

bakım uygulama yeterliklerini kazandırmak, ilkyardımın temel ilkeleri, temel yaşam desteği, 

yaralanmalarda ilkyardım, kırık, çıkık ve burkulmalarda ilkyardım, diğer acil durumlarda 

ilkyardım ve hasta ve yaralıları taşıma ile ilgili yeterlikleri kazandırmayı amaçlamaktadır. 

 



HEM 207 Beslenme ( 2 0 2 ) (Zorunlu) AKTS (4) 

Beslenmenin tanımı ve önemi, besin öğeleri, besinlerin enerji değeri, yiyecek grupları, yemek 

planlama, besin satın alma, saklama, hazırlama, pişirme kuralları, özel durumlarda beslenme, 

beslenme eğitimi, Besinlerin içinde bulunan karbonhidrat, protein, yağ, vitamin ve 

minerallerin kimyası, özellikleri, kaynakları, sindirimi, emilimi ve metabolizması, 

gereksinmeler, besin ögelerinin aşırı ve dengesiz alım sorunları, beslenme ve sağlık 

etkileşimini içerir. 

 

HEM 208 Enfeksiyon Hastalıkları Hemşireliği (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (6) 

Enfeksiyon ve enfeksiyon kontrol hemşireliğinin tarihçesi, enfeksiyon etkenlerinin genel 

özellikleri, enfeksiyon oluşumu, enfeksiyon hastalıklarındaki süreç, enfeksiyon tanısında 

kullanılan testler, enfeksiyonlardan korunmada bağışıklama, aşılanmada istenilen sonucu 

sağlamada hemşirenin sorumlulukları, aşı takvimi, erişkin ve çocuklarda aşılanma, aktif ve 

pasif bağışıklık ve kullanılan aşılar, hastane enfeksiyonlarının önlenmesi, tanımı, önemi, 

tarihçesi, hastane enfeksiyonlarının etkileyen faktörler, hastane enfeksiyonlarının 

sınıflandırılması, enfeksiyon kontrol komitesi ve hemşiresinin görev, yetki, sorumlulukları, 

enfeksiyon kontrolü, izolasyon ve izolasyon işlemleri, sağlık çalışanlarında enfeksiyon 

kontrol önlemleri, solunum yolu ile bulaşan enfeksiyonlar ve hemşirelik bakımı, sindirim yolu 

ile bulaşan hastalıklar ve hemşirelik bakımı, cinsel yolla bulaşan hastalıklar ve hemşirelik 

bakımı, deri ve mukoza ile bulaşan enfeksiyonlar ve hemşirelik bakımları, kan ve diğer 

yollarla  bulaşan enfeksiyonlar ve hemşirelik bakımları konularını içerir. 

 

HEM 209 Sağlık Tanılaması ( 2 0 2 ) (Zorunlu) AKTS (2) 

Sağlık değerlendirilmesi, görüşme, öykü alma sürecini ve fizik muayenenin süreç becerilerini 

geliştirici uygulamalarından oluşmaktadır. Bu derste, sağlık öyküsü alma, fizik muayene ve 

tanılaması, yaşamsal belirtiler, ağrı tanılaması, vücut sistemlerinin değerlendirilmesi, vücut 

muayenesi, baş ve boyun muayenesi, deri, saç ve tırnaklar ile meme muayenesine ilişkin bilgi 

ve uygulamaları içermektedir. 

 

HEM 210 Hasta Eğitimi ( 2 0 2 ) (Zorunlu) AKTS (2) 
Eğitime ilişkin temel kavram ve kuramları hasta eğitimi ile ilişkilendirerek hasta eğitimi 

sürecini hemşirelik süreci ile bütünleştirebilme ve hasta eğitiminde kullanabilmeyi içerir. 

 

HEM 211 Patoloji ( 2 0 2 ) (Zorunlu) AKTS (2) 
Hastalıklar sonucu organ ve dokularda meydana gelen bozukluklarla ilgili bilgi vermek, 

ameliyathane ve patoloji laboratuvarının uyum içinde çalışması için gerekli terminoloji ve 

laboratuvar tekniklerini öğretmeyi amaçlar. Genel patoloji/ her organa ait özel (sistemik) 

patoloji/ ameliyathane ve patoloji laboratuvarının birlikte çalışma tekniklerini kapsar. 

 

HEM 212 Sosyoloji ( 2 0 2 ) (Zorunlu) AKTS (2) 
Sosyolojinin sağlıkla ilişkisi üzerine temel bilgileri oluşturmak, sosyolojik hayal gücünün 

geliştirilmesini sağlamak ve böylelikle sağlık konusuna toplumsal bir bakış açısı 

kazandırmayı mesleki anlamda deneyimlemeyi amaçlar. Toplum nedir, toplumsal alan nedir,  

hastalık ve sağlığın tanımı ve sağlık sosyolojisinin ortaya çıkışı, sağlıkla dolaylı ve doğrudan 

ilişkili sosyal bilimler, sağlık sosyolojisinin önemi üzerine örnekler, sağlık sistemi üzerine 

araştırmalar, incelemeleri kapsar. 

 

 

 

 



SEÇ 2-3-4 GRUBU 

 

Akılcı İlaç Uygulamaları  (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Akılcı ilaç kullanımının tanımı, Türkiye’de akılcı ilaç kullanım çalışmaları ve akılcı ilaç 

kullanımı tarihçesi, akılcı ilaç kullanımı kriterleri, akılcı ilaç kullanımının akılcılık ölçütleri, 

akılcı ilaç kullanımının tarafları, mesleki ve yasal sorumlulukları, ilaç harcamaları, ilaç 

uygulamaları ve ilaç tedavi süreci, ilaç uygulamalarında akılcı ilaç kullanımı ilkeleri, akılcı 

olmayan ilaç kullanımı, bebek ve çocukta akılcı ilaç kullanımı, gebelikte ve lohusalıkta akılcı 

ilaç kullanımı, yaşlı bireylerde akılcı ilaç kullanımı, psikiyatride akılcı ilaç kullanımı, sık 

kullanılan ilaçlar, akılcı ilaç kullanımı ile ilgili yapılan çalışma örneklerinin tartışılması 

konularını kapsar. 

 

Girişimcilik   (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2)  

Ders kapsamında girişimcilik kavramı, girişimciliğin özellikleri, girişimcilik yöntemleri 

açıklanarak, fikir aşamasından uygulama aşamasına gelinceye kadar süreçler işlenecektir.  

 

Kültürlerarası Hemşirelik  (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Öğrencinin kültürlerarası hemşirelik modellerini kavrayabilmesini ve globalleşen sağlık 

bakım sistemi içinde farklı kültürel gruplara uygun hemşirelik bakımı vermesini sağlamak, 

kültürün sağlık ve hastalık üzerindeki etkisini analiz etmek, Kültürün iletişim süreci 

üzerindeki etkisini açıklamak, kültürlerarası hemşirelik modellerini açıklamak ve uygulamayı 

içerir. 

 

Sağlik Bilişimi (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Bu ders bilişimde temel kavramlar, bilgi toplumuna geçiş, bilgi okuryazarlığı unsurları, 

İnternet ve bilgisayar teknolojilerinin etkili kullanımı, kurumlarda kullanılan bilişim 

sistemleri, sağlık bakım sistemleri, e-sağlık uygulamaları, Türkiye’de sağlıkta dönüşümün 

tarihçesi, Sağlık Bakanlığı e-sağlık uygulamaları ve projeleri, sağlık hizmetlerinde kullanılan 

bilişim sistemleri, kronik hastalıklarda hasta takip sistemleri, hastane bilişim sistemleri, halk 

sağlığı bilişimi, sağlık kurumlarında bilgi yönetimi ve değişim yönetimi konularını ve ilgili 

uygulamaları kapsar. 

 

Cinsel Sağlık  (2 0 2) (Seçmeli) AKTS (2) 

Bu ders kapsamında; cinsel sağlık (cs)/üreme sağlığı (üs) ile ilgili kavramlar, cs/üs 

hizmetlerinin amacı, ilkeleri, temel hizmetlerinde cs/üs’na yönelik verilen hizmetler, görev 

alan personelin rol ve sorumlulukları cinsel haklar/üreme hakları ve yasal düzenlemeler, 

cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve sağlığa etkisi, normal cinsel yanıt ve cinsel sağlıkta psikolojik, 

sosyokültürel, kişilerarası ve ekonomik faktörlerin etkileri, erişkin dönem ve ileri yaş 

dönemlerinde cs/üs geliştirilmesi, dünya’da ve türkiye’de cs/üs sorunlar konuları ele 

alınmıştır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


