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1.SINIF

HEM 101 Anatomi | (2 02) (Zorunlu) AKTS (4)

Anatomi’ye Qiris, anatomi tanim ve smiflama, temel kavramlar insan viicudunu olusturan
sistemler, dokular, hiicreler, insan viicudunun anatomik boéliimleri ve bdlgeleri, bosluklari,
hareket sistemi: iskelet sistemini olusturan, kemiklerin yapisi, smiflamasi, eklem ve kas
bilgisi, dolasim sistemi bilgisini igerir.

HEM 102 Anatomi Il (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4)
Solunum sistemi, sinir sistemi anatomisi, i¢ salgi sistemi, iiriner sistem, lireme sistemi, duyu
organlar1 anatomisi: deri ve eklentileri, koku, goz, kulak, gelisim anatomisi bilgisini igerir.

HEM 103 Fizyoloji I (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (3)

Hiicreden organ ve sistemlere bir biitiin olarak insan organizmasi ile ilgili normal isleyis
mekanizmalari, bu mekanizmalarin bir biri ile olan iliskileri ve fonksiyonlarin sinirsel ve
hormonal diizenleme mekanizmalar1 ile nasil diizenlendigini kapsar.

HEM 104 Fizyoloji 11 (20 2) (Zorunlu) AKTS (4)

Fizyoloji biliminin kapsamini kavramak, organ ve sistemlerin ¢alisma mekanizmalarini,
birbirleri ile iligkilerini tamimlamak ve fizyolojik-patolojik olaylarm ayrimimni
saglayabilmektir. Sinir sistemi fizyolojisi, merkezi sinir sistemi, periferik sinir sistemi, 6zel
duyular, endokrin sistem fizyolojisi, bosaltim sistemi fizyolojisi, lireme sistemi fizyolojisi
bilgisini igerir.

HEM 105 Hemsirelikte Temel Kavramlar (4 0 4) (Zorunlu) AKTS (8)

Hemsireligin temel kavramlari, hemsireligin tarihsel gelisimi, hemsirelik felsefesi, hemsirenin
rol ve islevleri, saglik bakim sistemi, etik degerler, hemsirelikte bakim modelleri, giinliik
yasam aktiviteleri, hemsirelik siireci bilgisi ve uygulamalarini igerir.

HEM 106 Hemsirelik Esaslan (4 8 10) (Zorunlu) AKTS (12)

Bireyin bakim gereksinimlerini bakim plant dogrultusunda saptama, hastane ortami, asepsi
kavrami, hareket gereksiniminin karsilanmasi, hijyen gereksiniminin belirlenmesi ve bu
gereksinimin karsilanmasi, yataga bagimli bireyin gereksinimlerinin karsilanmasi, yasam
bulgular1 (nabiz, viicut 1s1s1, solunum, kan basinci), ilaglar ve uygulama yontemleri konusunda
bilgi ve beceri, solunum sistemi uygulamalari, beslenme gereksinimi, bagirsak bosaltim
gereksinimi, {riner bosaltim, ameliyat Oncesi ve sonrasi bakim, sicak-soguk uygulamalar,
oliim-6liimden sonra bakima yonelik bilgi ve becerileri igerir.

HEM 107 Histoloji (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Bu ders 6grencinin hiicre ve doku kavramlar1 hakkinda, insan viicudunda bulunan doku tipleri
hakkinda ve genel embriyoloji hakkinda bilgi edinmesini saglamaktir. Dersin igeriginde
histolojiye giris, hiicre ve doku kavramlari, epitel dokusu, bag dokusu, kemik dokusu,
kikirdak dokusu, yag dokusu, kas dokusu, sinir dokusu, gametogenez, ovulasyondan



implantasyona, bilaminer germ diski donemi, trilaminer germ diski donemi, embriyonik
donem ve fetal donem, fetal zarlar ve plasenta, konjenital malformasyonlar anlatilmaktadir.

HEM 108 Mikrobiyoloji-Parazitoloji (2 0 2) (Zorunlu) AKTS (4)

Mikrobiyoloji’ye giris ve mikroorganizmalarin smiflandirilmasi, bakterilerin smiflandirilmast,
bakterileri bakteri hiicresinin mikroanatomisi, bakteri metabolizmasi ve enzimler, virisler,
mantarlar ve diger mikroorganizmalar, parazitolojiye giris ve parazitlerin siniflandirilmasi,
mikroorganizmalarin bulasma yollari, mikroorganizmalarin beslenmesi ve iiretilmesi,
sterilizasyon-dezenfeksiyon-antisepti,  antimikrobiyal kemoterapi ve antibiyotiklerin
kullanimi, immiin sisteminin yapis1 ve immiinizasyon bilgisini igerir.

HEM 109 Klinik Biyokimya (20 2) (Zorunlu) AKTS (2)

Biyokimya kavrami, kan ve idrar 6rneklerinin tanimlanmasi, alinig1 ve incelenme yontemleri,
hiicrenin yapis1 organellerin gorevleri ve tagima sistemleri, karbonhidratlarin genel yap1 ve
fonksiyonlari, metabolizmasi ve iligkili hastaliklar, lipitlerin genel yap1 ve fonksiyonlari,
metabolizmasi ve iligkili hastaliklar, proteinlerin genel yap1 ve fonksiyonlari, metabolizmasi
ve iligkili hastaliklar bilgisini kapsar.

HEM 131 Tiirk Dili I (2 0 2) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim) AKTS (2)

Tirkgenin devlet ve kiiltiir dili olusu, Tiirk yazi dilinin tarihgesi; Tirkgenin diinya dilleri
arasmdaki yeri, dogru ve nitelikli bir climlenin 6zellikleri, Tiirk¢enin anlamsal, yapisal ve
tiirsel yonden incelenmesi; climle bilgisi konularini kapsar.

HEM 132 Tiirk Dili I (2 02) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim) AKTS (2)

Sozli dilin ve sozlii iletisimin temel 6zellikleri, yazili anlatimda plan, yazili anlatim tiirleri
(roman, hikaye, fikra deneme, elestiri, biyografi, otobiyografi, ani, gezi yazisi vb.) 6ykii plani,
Oykii yazma, yazigma teknikleri, dilekce yazma, rapor yazma, metin analizi, konusma
becerisinin temel 6zellikleri, hazirliksiz ve hazirlikli konusma, iyi bir konusmacida olmasi
gereken Ozellikleri (vurgu, tonlama, duraklama, diksiyon) kapsar.

HEM 141 ingilizce I (3 0 3) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim) AKTS (3)

Ana hedef 6grenciye yabanci dil temelinin kazandirilmasidir. Tanigsma , kendini tanitma, yer
ve yon sorma, sorulan bu tiir sorular1 yanitlayabilme gibi temel giinliik konusmalari
yapabilmek i¢in gerekli dilbilgisi yapilar1 6gretilir. Ayrica dgrencilerin , insan viicudunun
temel parcalarmin isimlerini, sik karsilasilan hastalik isimlerini ve sikayetleri Ingilizce olarak
ifade edebilmeleri saglanir.

HEM 142 Ingilizce IT (2 02 ) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim) AKTS (2)
Ders dilbilgisi kurallari, kelime ¢aligmalari ve konusma, okuma, yazma ve dinleme
becerilerini gelistirici uygulamalarindan olugsmaktadir.

HEM 161 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi I (2 0 2 ) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim)
AKTS (2)

Inkilap ve Inkilapla ilgili kavramlar, Tiirk Inkilabi ve &zellikleri ile ilgili temel bilgiler,
Osmanli Devletinin ¢okiis nedenleri ve devleti kurtarma cabalari, I. Diinya Savasi ve
Bagimsizlik Savasi, Lozan Baris Antlasmasi sonrasina kadar yasanan gelismeler ve tarihi
stire¢ konularimni igerir.



HEM 162 Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi IT ( 2 0 2) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim)
AKTS (2)

Milli miicadele sonrasinda Tiirk toplumunu ¢agdas milletler seviyesine ¢ikarmak amaciyla
gerceklestirilen hukuk, egitim, ekonomi, toplumsal ve kiiltiirel alanlarda gergeklestirilen
inkilaplar, ¢cok partili doneme gecis, askeri miidahale donemleri ve sonrasi siyasal gelismeler
konularmi igerir.

HEM 111 is Saghg ve Giivenligi (2 0 2) (Zorunlu) (Uzaktan Ogretim) AKTS (2)

Is saghg1 ve giivenligi ile ilgili tanim ve kavramlar, is kazalari, meslek hastaliklar1 6331 is
saglhig1 ve giivenligi kanunu , yasal sorumluluklar, risk analizi, ergonomi,saglik ve giivenlik
isaretleri, kisisel koruyucu donanimlar, 1s yerindeki fiziksel, kimyasal,biyolojik ve
psikososyal risk etkenleri ve korunma yollarmi igerir.

SEC 1 GRUBU

Saghk Iletisimi (2 0 2) (Secmeli) AKTS (2)

Iletisim ve yeni iletisim teknolojileri, saghgin boyutlari, saglik iletisimi alanlar1 ve
yontemleri, saglik egitimi, ekip calismas1 ve problem ¢ozme teknikleri, etkili konusma ve
aktif dinleme becerileri, saglik kurumlarinda iletisimde temel unsurlar, saglik iletisim
kampanyalar1 ve etkili sunum teknikleri ile ilgili konular1 kapsar.

Antropoloji (2 0 2) (Se¢meli) AKTS (2)

Ders kapsaminda; insanlig1 en yalin ve en dogal haliyle ele alan; yasadigr donem ve icinde
yasadig1 kiltiir her ne olursa insami biitiinsel olarak ve hi¢bir ayrima tabi tutmaksizin
degerlendiren kiiltiirel antropolojinin ilkeleri ve siirecleri hakkinda O&grencilere giris
niteliginde bilgiler  sunulmaktadir.



