T.C. DEMIROGLU BILIM UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU

KALITE BiRIM TOPLANTI TUTANAGI
Toplanti Tarihi: 05.12.2024 Saat: 12:30
Toplant1 Yeri: Derslik 402
Giindem:
Beslenme ve Diyetetik Bolimii'niin Akreditasyon Cahsmalarina Yénelik T.C. Demiroglu
Bilim Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Cavlan Cift¢i Tarafindan Bilgilendirme Yapilmasi
Beslenme ve Diyetetik B6liimii'niin Vizyon ve Misyonu Hakkinda Degerlendirme Yapilmasi

Bologna Siirecine Yonelik Degerlendirme Yapilmasi

e T.C. Demiroglu Bilim Universitesi Rektorii Prof. Dr. Cavlan Ciftci tarafindan bsliimiin
ogretim elemanlarma kalite kapsaminda yapilacak calismalar, denetimler hakkinda
bilgiler aktarildi. Ayni1 zamanda i¢ ve dis paydas, vizyon ve misyon, Bologna siireci vb.
ile ilgili konular hakkinda da bilgilendirme yapild:.

® Misyon, Vizyon, TYCC, Oz Yeterlilik, Bologna, Program Ciktiklar ve diger ilgili
belgeler, web sitesine yiiklenmek igin hazir hale getirildi (Ek 1).

e Ogrenci toplantilarinin bslim ogretim elemanlar: tarafindan akademik takvime gore
yapimasi ve kayit altina alinmasi gerekliligi ¢nerildi.

e Kariyer Danigmanligi, Kariyer Merkezi, TUBITAK 2209-A Projesi gibi proje, egitim

ve damigmanlik hizmetlerinin 6grencilere saglanmasi gerekliligi onerildi.

Katilimcilar

Rektor Prof. Dr. Cavlan CIFTCI:

Prof. Dr. Birkan TAPA
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KALITE BIRIMI TOPLANTISI

SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU

05.12.2024




Kalite Birimi Toplantilari Hk. ‘Hariei: Gelen Kutusu X & B

Biigra Aydogan <busra.aydogan@demiroglu.bilim.edu.tr> 18 Kas Pzt 12:46 “
Alici: f.betulaydin, nurseltelman, aynuracar, zeynepmine.coskun, mersoz}, kaya.s2565, gcihandide, tulintascioglu.aca «

Degerli Hocalarimiz;

27 Kasim 2024'te planlanmis olan kalite toplantisinin akademik birim bazinda ihtiyaglanin ve geligim firsatlarin daha
etkin belirlenebilmesi ve kalite kiiltlrinln yayginlagtinimasi hedefleri dogruitusunda akademik birim ziyaretieri
seklinde gergeklestiriimesi uygun gorilmustir. Asagidaki takvimde belirtilen gunlerde akademik birimlerimizde Dekan,
Dekan Yardimcilari, Midir, MOdir Yardimcilari, Bolim Baskanlari hocalarimizin ve 6zellikle kalite ¢caligmalarinda
gorevli olan hocalanmizin hazir bulunmalar Gnemlidir.

Ziyaretlerde gindem maddeleri ;

Akademik birim vizyon, misyon ve hedefleri

Bologna siireci dokimanlar ( 6grenim hedefleri, program giktilar, ders bilgi paketleri, miifredat uyumlan (CEP ve
TYYC) vb.)

Demiroglu Bilim Universitesi Kalite Birimi Ziyaret Takvimi

AKADEMIK BiRIM Tarih Saat

Saghk Bilimleri Fakiltesi 5.12.2024 13.30-17.30
Hemsirelik Yiksekokulu 10.12.2024 |13.30-17.30
Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu [11.12.2024 |10.30-13.30
Fen Edebiyat Fakiiltesi 12.12.2024 |09.30-12.30
Sosyal Bilimler Enstitlsu 12.12.2024 |13.30-15.30
Saghk Bilimleri Enstitlsi 12.12.2024 i @ '
Tip Fakdltesi 20.12.2024 :

Geregini bilgilerinize sunariz.
Savailarimizla.




GUNDEM MADDELERI

-Akademik Birim:
*Vizyon

*Misyon ve
*Hedefleri

-Bologna Sireci Dokumanlari:
*Ogrenim hedefleri,

*Program ciktilari,

*Ders bilgi paketleri ve

*Mufredat uyumlar (CEP ve TYYC)



VIZYON ve MiSYON

DEMIROGLU BILIM UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU

Konu: Kalite ve akreditasyon galigmalan kapsaminda iniversitenin stratejik plandaki vizyon ve
misyonu ile uyumlu olacak sekilde boliim vizyon ve misyonunun belirlenmes:

1. Hedef: Tarigmaya agilacak sekilde vizyon ve misyon belirlenmesi

2. Hedef: Diyetetik alaninda otorite olarak kabul edilen kisiler, i¢ ve dis paydaslardan olusan bir
gruba online anket ile gorily sorulmasi

3. Hedef: Goriig sorulan bireyler ile zoom toplantist yapiimas
Hedef: Bolum igin vizyon ve misyon yazilmasi

Tablo: Goriis Alinacak Otorite, Dis Paydas, i¢ Paydas Listesi

Adi Soyad Unvan Girev Yaptifs Kurum
Mubhittin Tayfur Prof, Dr. Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi
Ayhan Dag Prof, Dr, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi
Tiirkan Kutluay Merdol | Prof. Dr. Aulim Universitesi
Fatma Celik Prof. Dr. Biruni Giniversitesi
Murat Bag Prof. Dr. Acibadem Universitesi
Nevin Sanher Prof. Dr, Ankara Medipol Universitesi
Tanju Besler Prof. Dr. Aydin Universitesi
Avydan Sahin Ercan Prof, Dr, Trakya imiversitesi
Emel S. Ozer Prof. Dr. Tirkive Divabet Diyetisyenligi
Gillgiin Ersoy Prof. Dr. {stanbul Medipol Universitesi
Adnan Aydin Prof. Dr. Demiroglu Bilim Universitesi
Birkan Tapan Prof. Dr, Demiroglu Bilim Universitesi
Fatma Esra Giines Prof. Dr. Istanbul Medeniyet Universitesi
Aysun Yiiksel Dog, Dr. Istanbul Medeniyet Universitesi
Sule Aktag Dog. Dr. Marmara Universitesi
Can Ergun Dog. Dr. Aydin Universitesi
Elvan Yilmaz Akyiz Dog. Dr. Noroloji Diyetisvenligi Dernegi
Indrani Kalkan Dog. Dr, [stanbul Medipol Universitesi
Tuba Kayan Tapan Dr. Ogr. Uyesi | Demiroglu bilim iiniversitesi
Selda Seckiner Dr. Ogr. Uyesi Tiirkive Divabet Diyetisvenligi
Hande Seven Avuk Dr. Ogr. Uyesi | Bilgi Universitesi

Nihan Cakir Biger Dr. Ofr. Uyesi | Actbadem iiniversitesi
Zeynep Ozerson Kog Dr. Ogr. Uyesi | Hali¢ Universitesi
Beyza Eliuz Tipici Dr. Ogr. Uyesi | Istanbul Universitesi
Zehra Batu Dr. ()gr‘ Uyesi | lzmir Demokrasi Universitesi




VIZYON ve MISYON

Muttalip Ayar Dr. Ogr. Uyesi | Istanbul Beykent

Nihal Zekiye Erdem Dr. Ogr. Uyesi | Istanbul Medipol Universitesi

Eda Keskin Dr. Ogr. Uyesi | Istanbul Medipol Universitesi

Tugce Aytulu Dr. Dyt. Amerikan Hastanesi /KEPAN

Sehnaz Hergiin Ogr. Gor. Demiroglu Bilim Universitesi

Yasemin Batmaca Ogr. Gor. Demiroglu Bilim Universitesi

Burcu Merve Aksu Ogr. Gor. Demiroglu Bilim Universitesi

Biisra Ozgelikgi Ars. Gor. Demiroglu Bilim Universitesi

Mira¢ Bulut Ars. Gor. Demiroglu Bilim Universitesi

Sabiha Keskin Uzm. Dyt. Istanbul Akademik Hospital

Azize Nur Osmanoglu Uzm. Dyt. Kanada / Ozel Danismanlik

Giizin Calt1 Yener Uzm. Dyt. Kadikoy Florence Nightingale

Selahattin Donmez Uzm. Dyt. Fark Etmeden Diyet

Emre Can Nas Uzm. Dyt. Ozel klinik

Dilara Kogak Uzm. Dyt. Dilara Kogak lyi Yasam

Mine Telek Uzm. Dyt. Ozel klinik

Birgiil Dag Uzm. Dyt. KEPAN Dernegi

Ezgi Kolay Uzm. Dyt. EFAD

Esra Kozan Diyetisyen Saglikta bilisim/ ARGE

Osman Inceoglu Diyetisyen Ozel klinik

Emine Yetis Diyetisyen YL Ogrencisi - Demiroglu Bilim Universitesi
Nursena Duman Diyetisyen YL Ogrencisi - Demiroglu Bilim Universitesi
Ezgi Akdag Diyetisyen YL Ogrencisi - Demiroglu Bilim Universitesi
Sirin Ece Alagoz Diyetisyen YL Ogrencisi - Demiroglu Bilim Universitesi

Gamze Kara

Ogrenci

Ogrenci Temsilcisi - Demiroglu Bilim Universitesi




VIZYON ve MISYON

DEMIROGLU BILiM
UNIVERSITESI

Misyon

Saghk bilimleri alaninda ulusal ve uluslararasi diizeyde 6zgiin
bilgi ve yaklagimlari tireten, bilimin aydinlatict giici ve alanlarinda
kendini kanitlamig uzman egitmen kadromuzla egitimde onemli
ilkeleri saghk dinyasina ve insanliga kazandirarak gelecegi
sekillendiren dncii bir liniversite olmak

Vizyon

Daima ilerleyen bilimin 1s1@inda farklihik gozetmeksizin “Once
insan” diyerek yola ¢ikmig, insanliga hizmeti kendine gorev
edinmis, yaratic1 ve elestirel diisiinen, etik bilinci gelismis bireyler
yetigtirerek geng¢ neslin sinir tanimayan aktif zekasi ile bilimin
siirsiz giiciinli bir araya getirmek

BIiLIMLERI

FAKULTESI

Misyon

Vizyon

BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU | SAGLIK

Misyon

Beslenme ve diyetetik alaninda yetkin Ogretim elemanlariyla
toplumun saghgini iyilestirmek ve gelistirmek icin beslenme ve
diyetetik uygulamalarina yonelik kanita dayali bilgi  ve
yaklasimlar1 rehber edinerek, ulusal ve uluslararas: diizeyde, diger
saglik calisanlariyla birlikte mesleki etik ilkeler cercevesinde
meslegini uygulayacak, kendini her daim gelistirecek, stirdiirebilir
bir Diinya ic¢in gelecegin dinamiklerine ayak uydurabilecek
diyetisyenleri yetigtiren 6ncl bir egitim ve arastrma ortami
sunmak.

Vizyon

Beslenme ve Diyetetik alaninda stirekli iyilestirme ve gelismeyi
ilke edinerek yetistirdigi yetkin, donanmimli mezunlari ile yaptig
bilimsel, inovatif ve sirdirilebilir beslenme ¢alismalari ile ulusal
ve uluslararast diizeyde kabul goren ve tercih edilen bir boliim
olmak




IZYON ve MISYON

Demiroglu Bilim Universitesi
Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Degerl Paydagimiz,

Universitemizin stratcjiik plaminda yer alan misyon ve vizyon ile uygun olarak bdliimimiiz igin
olusturdugumuz vizyon ve misyon tammlanmiz gériiy ve dnerilerninize sunmaktayiz,

Katklanmz i¢in tesekkiir ederiz,

Beslenme ve Diyetetik Bolim Baskam
Dr. Ogretim Uyesi Tuba Kayan Tapan

ANKET FORMU

Misyon ile ilgili tammlar
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Beslenme ve Divetetik béliimiiniin misyonu agik ve anlagilirdir

F'oplumdaki beslenme sorunlanna ¢ézium iretebilecck duzeyde
bilginin veritmesi ve bilgiyi kullanma becerisinin kazandinimas:
onemlidir

Diyetetik alamnda ekip ¢alismasina yatkin diyetisyen yetigtirmek
onemlidir.

Mesleki uygulama alanlarinda yetkin diyeusyen yetistinmek
onemlidir.

Lisans egitimini tamamlayan diyetisvenler ve egitim dgretim
clemanlarimz ulusal ve uluslararas: ditzeyde kabul gdrmelidir
Lisans egitiminde, dinya genelindeki beslenme sorunlarina
yonehk elestirel ve ¢oziim odakh bir bakig agist kazandirmak
anemlidir

Mesleki etik ilkeler ¢ergevesinde mesiegini uygulnyacak
divetisyenler yetigtirmek dnemlidir




VIZYON ve MISYON

Vizyon ile ilgili tammlar

Beslenme ve diyetetik bélimiiniin vizyonu acik ve anlagihrdir.

Boliim mezunlarmin mesleki bilgi ve becerilerini glincel tutmalari
i¢in lisans sonrasi egitim programlari mutlaka olmalidir

Lisans dgrencilerinin egitim siiresince siirekli gelisimlerini
desteklemek amaciyla egitim-gelistirme programlan mutlaka
olmalidur.

Yaptigimiz bilimsel ¢alismalarla ulusal ve uluslararasi diizeyde
kabul gormek 6nemlidir.

Boliim mezunlarinin birbirleriyle ve bolimle stirekli etkilesimde
kalmalarin1 saglamalidir.

Beslenme ve Diyetetik alaninda siirekli iyilestirme ve gelismeyi
ilke edinmek 6nemlidir.

Bolimimiiziin ulusal ve uluslararas: diizeyde tercih edilen bir
bdliim olmas1 énemlidir.

Yetkin ve donamimli mezunlar yetistirmek bdolimiimiiz igin
onemlidir.

Kesinlikle
Katilivorum

Katihyorum

Kararsizim

Katilmmyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum




VIZYON ve MISYON

ANKET SONUCLARI

(likert dl¢cegine gore 5 puan tizerinden elde edilen ortalama deger)

Misyon ile ilgili tamimlar

Beslenme ve Diyetetik boliimiiniin misyonu agik ve anlasilirdir

Toplumdaki beslenme sorunlarina ¢oéziim tiretebilecek diizeyde bilginin verilmesi ve
bilgiyi kullanma becerisinin kazandirilmasi 6nemlidir

Diyetetik alaninda ekip ¢alismasina yatkin diyetisyen yetistirmek énemlidir,

Mesleki uygulama alanlarinda yetkin diyetisyen yetistirmek énemlidir.

Lisans egitimini tamamlayan diyetisyenler ve egitim 6gretim elemanlarimiz ulusal
ve uluslararasi diizeyde kabul gérmelidir

Lisans egitiminde, diinya genelindeki beslenme sorunlarina yonelik elestirel ve
¢oziim odakh bir bakis acisi kazandirmak onemlidir.

Mesleki etik ilkeler ¢gergevesinde meslegini uygulayacak diyetisyenler yetistirmek
onemlidir

Puan

4,666666066
7

4,80952381

4,85714285
7

4,80952381

4,76190476
2

4,66666666
7

4,76190476
2




MISYON ILE ILGILI TANIMLAR (n=21)

Misyon ile ilgili tamimlar

B Kesinlikle Katihyorum [l Katlhiyorum B Kararsizm I Katimiyorum [ Kesinlikle Katidmiyorum
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VIZYON ve MISYON

(likert ol¢egine S puan uizerinden elde edilen ortalama deger)

Vizyon ile ilgili tamumlar Puan

Beslenme ve diyetetik boliimiiniin vizyonu agik ve anlagilirdir. 4,619047619
Boéliim mezunlarimin mesleki bilgi ve becerilerini giincel tutmalar: i¢in lisans sonrasi

. 4,571428571
egitim programlart mutlaka olmalidir
Lisans o6grencilerinin egitim siiresince siirekli gelisimlerini desteklemek amaciyla

"y . 4,761904762
egitim-gelistirme programlart mutlaka olmahdir.
‘.S.c"aphg_lrmz bilimsel calismalarla ulusal ve uluslararasi diizeyde kabul gormek 4,80952381
onemlidir.
Bcilum mezunlarinin birbirleriyle ve boliimle stirekli etkilesimde kalmalarimi 4,523809524
saglamalidir.
]‘E-Seslen_n*fe ve Diyetetik alaninda siirekli 1yilestirme ve gelismeyi ilke edinmek 4761904762
onemlidir.
Boéliimiimiiziin ulusal ve uluslararasi diizeyde tercih edilen bir béliim olmasi 4714285714

onemlidir.

Yetkin ve donanmimli mezunlar yetistirmek béliimiimiiz i¢cin 6nemlidir.

4,761904762




VIZYON ILE ILGILI TANIMLAR (n=21)




VIZYON ve MISYON

Katiimcilarin Beslenme ve Diyetetik Bolimu Misyon ve Vizyonu icin varsa onerilerinizi yaziniz.

Anket Katilimel dnerisi

No

1

2

3 LSMdiger saghk cahisanlariyvla birlikte mesleki etik ilkeler cergevesinde meslegini
uygulayvacak”™ bu satir revize edilebilir. ... saghk grubu icerisinde ver almalh, giincel
Bilgi barikimi icerisinde, etik degerlere saygih bigimde meslegini uygulamalidr......

4 "¥eni nesil teknolojiler ve inovatif yontemleri etkin bir sekilde kullanabilen
divetisyenler yetigtirmek." benim sizler igin dnerim olabilir. Sevgiler.

5

& Vizyon
Bilimsel bilgi ve etik degerler 1is1ginda; ulusal ve uluslararas: diizevde taminan,
toplumun saghkh vasam kiltliiriinti benimsemesine dnciiliik eden, inovatit ve
surdiiriilebilir beslenme vaklasimlarnm gelistiren bir bélim olmalk.
Misyon
Toplumun saghgin iyvilestirmek igin kanita davali beslenme uygulamalarin
vayginlastiran: alaninda yetkin, etik degerlere bagh diyetisyenler vetistiren ve
disiplinler aras: ig birligiyle beslenme bilimine katk: saglayan 6neii bir egitim ve
aragtirma ortami sunmalk.

7

8]

5

10

11 Daha lazla etkinlik diizenlenmeli, konferanslar arttirilimali

12

13 Beslenme ve diyetetik alaninda bilimsel dogrular savunarak, toplumda yvayvginlasan
bilgi kirliligine karsi etkili ¢oziimler liretmelk; nitelikli birevler vetistirerek meslegin
hak ettigi degeri gormesi igin katl saglamak ve kamuovunda farkindahk olusturmalk.

14

15

16

17

18

19

20 Bu okulun bu bdliim igin Misyon ve Vizyvonu yeterli ve gayet Hgreticidir ben kendi
adima her bir hocama tesekkiirlerimi sunarim.

21




VIZYON ve MISYON

Beslenme ve Diyetetik Béliimii Misyon ve Vizyonu igin varsa onerilerinizi yaziniz.

6 yanit

.....diger saglik ¢calisanlariyla birlikte mesleki etik ilkeler ¢cergevesinde meslegini uygulayacak" bu satir revize
edilebilir. ... saglik grubu icerisinde yer almali, glincel bilgi birikimi igerisinde, etik degerlere saygili bicimde
meslegini uygulamalidir......

"Yeni nesil teknolojiler ve inovatif yontemleri etkin bir gekilde kullanabilen diyetisyenler yetistirmek." benim
sizler i¢in 6nerim olabilir. Sevgiler.

Vizyon

Bilimsel bilgi ve etik degerler 1s1ginda; ulusal ve uluslararasi diizeyde taninan, toplumun saglikli yasam
kiltirini benimsemesine onciiliik eden, inovatif ve siirdiirilebilir beslenme yaklagimlarini gelistiren bir
bolim olmak.

Misyon

Toplumun saghgini iyilegtirmek igin kanita dayal beslenme uygulamalarini yayginlastiran; alaninda yetkin,
etik degerlere bagli diyetisyenler yetistiren ve disiplinler arasi ig birligiyle beslenme bilimine katki saglayan
oncti bir egitim ve arastirma ortami sunmak.

Daha fazla etkinlik dizenlenmeli, konferanslar arttirllmali



VIZYON ve MISYON

DEMIROGLU BILiM
UNIVERSITESI

Misyon

Saghk bilimleri alaninda ulusal ve uluslararasi diizeyde 6zgiin
bilgi ve yaklagimlari tireten, bilimin aydinlatict giici ve alanlarinda
kendini kanitlamig uzman egitmen kadromuzla egitimde onemli
ilkeleri saghk dinyasina ve insanliga kazandirarak gelecegi
sekillendiren dncii bir liniversite olmak

Vizyon

Daima ilerleyen bilimin 1s1@inda farklihik gozetmeksizin “Once
insan” diyerek yola ¢ikmig, insanliga hizmeti kendine gorev
edinmis, yaratic1 ve elestirel diisiinen, etik bilinci gelismis bireyler
yetigtirerek geng¢ neslin sinir tanimayan aktif zekasi ile bilimin
siirsiz giiciinli bir araya getirmek

BIiLIMLERI

FAKULTESI

Misyon

Vizyon

BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU | SAGLIK

Misyon

Beslenme ve diyetetik alaninda yetkin Ogretim elemanlariyla
toplumun saghgini iyilestirmek ve gelistirmek icin beslenme ve
diyetetik uygulamalarina yonelik kanita dayali bilgi  ve
yaklasimlar1 rehber edinerek, ulusal ve uluslararas: diizeyde, diger
saglik calisanlariyla birlikte mesleki etik ilkeler cercevesinde
meslegini uygulayacak, kendini her daim gelistirecek, stirdiirebilir
bir Diinya ic¢in gelecegin dinamiklerine ayak uydurabilecek
diyetisyenleri yetigtiren 6ncl bir egitim ve arastrma ortami
sunmak.

Vizyon

Beslenme ve Diyetetik alaninda stirekli iyilestirme ve gelismeyi
ilke edinerek yetistirdigi yetkin, donanmimli mezunlari ile yaptig
bilimsel, inovatif ve sirdirilebilir beslenme ¢alismalari ile ulusal
ve uluslararast diizeyde kabul goren ve tercih edilen bir boliim
olmak




HEDEFLERI

1) OGRENCILERIN SECMELI DERS SAYILARININ ARTIRILMASI

2) OGRENCILERE YONELIK KULTUREL VE SPORTIF FAALIYETLERIN
ARTIRILMASI

3) OGRENCILERIN ULUSAL PROJELERE DAHiL EDILMESI

4) OGRENCILERIN DEGISIM PROGRAMLARINA TESViK EDILMESI
(Hocamiz ve 6grencimizle toplanti 6n planlamasi yapildi./+Nutrition)

5) YASAM BOYU EGITIM / SUREKLI EGITIM - Mezunlarimizla(Hande
Hanim) 6grencilerimizin bir araya gelecegi toplanti plani yapildi.



BOLOGNA SURECI DOKUMANLARI:

 *Ogrenim hedefleri,

* *Program ciktilari,

* *Ders bilgi paketleri ve

» *Mufredat uyumlar (CEP ve TYYC)



BOLOGNA
GIRIS KISMI DUZENLEMELERI

DEMIROGLU BiLiM UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI B

ESLENME VE DIYETETIK BOLUMU
BOLOGNA GiRiS KISMI DUZENLEMELERI

Kurulug / History | Istanbul Bilim Universitesi 28 Mart 2006 tarihli ve 26122 sayili
Resmi Gazete'de yayimlanan (Kanun No: 5475, Kabul Tarihi:
22.03.2006) Kanun ile Tiirk Kardiyoloji Vakfi tarafindan Istanbul’da
kurulmustur. Beslenme ve Diyetetik Bolimii, Istanbul Bilim
Universitesi Saghk Yiiksekokulu biinyesinde 2008-2009 déneminde
4 wyilhik lisans programui olarak egitim-6gretime baglamgtir. 2018-
2019 Egitim ve Ogretim yili itibariyle Saglik Yiiksekokulu
kapatilmis olup, Saghk Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde egitim
stirdiiriilmektedir. Universite/Kurum ismi 18 Ocak 2019 tarihinde
Demiroglu Bilim Universitesi olarak degistirilmistir. Programda
teorik bilgiler uygulamalar ile pekistirilmekte ve mesleki nygulama
beceri ve yetenegine sahip Diyetisyen yetigtirilmektedir. Bolim ilk
mezunlarim 2012 yihinda vermigtir. Mezunlarin diplomalann T.C.
Saghk Bakanhg tarafindan tescil edilmektedir.

Kazanilan Derece

/ Qualification Beslenme ve Diyetetik Alaninda Lisans Diplomasi Derecesi

Awarded

Derecenin Diizeyi | Ulusal Yeterlilikler Cergevesi : UYC; Lisans 6. Diizey

/ Level of Avrupa Yiiksckogretim Alani igin Yeterlilikler Cergevesi (QF-EHEA

Qualification Qualifications Framework for European Higher Education Area); 1.
Diizey

Avrupa Yasam boyu Ogrenim Yeterlilikler Cergevesi(European
Qualifications Framework for Lifelong Learning - EQF/LLL); 6.
Diizey




BOLOGNA

GIRIS KISMI DUZENLEMELERI

B Wk W

Kabul ve Kayit

Beslenme ve Diyetetik Boltimii, lise veya muadili bir egitimi

Kosullar / tamamladiktan sonra Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme Merkezi
Specific tarafindan diizenlenen Yiiksekogretime Gegis Sinavi sonucunda Alan
Admission Yeterlilik Testleri sayisal puan tiirline gore 6grenci kabuli
Requirements gerceklestirmektedir.

Onceki Beslenme ve Diyetetik Boliimii'ne yatay veya dikey gegis
Ogrenmenin yapilabilmesi i¢in Yiiksekogretim Kurulu tarafindan belirlenmis ve

(formal, in-
formal, non-
formal)
Tanmmmasi
Hakkinda
Kurallar /
Specific
Arrangements
For Recognition
Of Prior Learning
(Formal, Non-
Formal and
Informal)

Demiroglu Bilim Universitesi On lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve
Siav Yonetmeligi'nde belirtilen kosullara sahip olmak
gerekmektedir.

Ogrencilerin degerlendirmesi Demiroglu Bilim Universitesi Muafiyet
ve Intibak Islemleri Yonergesi ve Demiroglu Bilim Universitesi On
Lisans Diizeyindeki Diploma Programlarinda Kurumigi, On Lisans
ve Lisans Diizeyindeki Diploma Programlarinda Kurumlar Arasi
(Yurtici-Yurtdis1) ve Ek Madde-1 (Merkezi Yerlestirme Puani) ile
Yatay Gegis Yonergesi uyarinca yapilmaktadir.

Yeterlilik

Beslenme ve Diyetetik Boliimiinden lisans derecesi ile mezun olmak




BOLOGNA

GIRIS KISMI DUZENLEMELERI

Kosullar: ve
Kurallar: /

i¢in 6grencinin ilgili 6gretim planinda yer alan tim derslerinden
bagarili olmasi, 240 AKTS kredisini tamamlamis olmasi ve agirlikl

Qualification genel not ortalamasini en az 2.00 duzeyine ¢ikarmis gerekmektedir.

Requirements and

Regulations

Program Profili/ | Beslenme ve Diyetetik Ogretim Programi, teorik ve uygulamal

Profile of The dersler ile alan ve staj ¢alismalarini icermektedir. Programda zorunlu

Programme dersler yaninda segmeli dersler de yer almaktadir. Ogrenciler, pratik
calismalara fiilen katilmaktadirlar.

Mezunlarin Diyetisyen, alaninda egitim almis, bireylerin ve toplumlarin

Istihdam beslenme aligkanhiklarini degerlendirerek bireye ve gruplara yonelik

Profilleri beslenme yontem ve igeriklerini analiz edebilen, onlara uygun

(6rneklerle) / beslenme usul ve niteliklerini belirleyen, beslenme planlamasi yapan

Occupational ve beslenme aliskanliklarini diizeltme konusunda yetkin ve beslenme

Profiles of egitimini yapabilen kisidir.

Graduates With Mezunlar akademik alanda calisan kurumlarin yani sira, yatakh

Examples tedavi kurumlarinda, ¢ocuk ve yaslt bakim evlerinde, ana-gocuk
saghg kurumlarinda, diyaliz lnitelerinde, toplum sagligi kuruluslar
ve Ozel diyet polikliniklerinde yonetici, egitici, arastirici olarak gorev
almaktadirlar. Besin endiistrisi, egitim kurumlari, banka, restoran,
otel ve yemek fabrikalar1 gibi toplu beslenme hizmeti sunulan kurum
ve kuruluslar, saglikli yasam merkezleri, glizellik ve spor merkezleri,
spor kuliipleri gibi kuruluslar diger ¢alisma alanlardir.

Ust Derece Yiksekogretim Kurumu ve ilgili  yiksekogretim kurumunca

Programlarina belirlenmis sartlar1 saglayan 6grenciler yiiksek lisans ve yiiksek

Gecis / Access to | lisans egitimini tamamladiktan sonra doktora gibi lisansistii

Further Studies egitimlerine devam edebilmektedir.




BOLOGNA

GIRIS KISMI DUZENLEMELERI

Smavlar, Ol¢me
ve Degerlendirme
/ Examination

Sinavlar, Olgme ve Dgerlendirme islemleri Demiroglu Bilim
Universitesi On lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi uyarinca gergeklestirilmektedir. Bir dersteki basarinin

Regulations, Olgulmesinde, o derse ait yariyil i¢i ¢alismalari ile bitirme
Assessment and sinavlarinda sagladig basan dikkate alinir, Basar1 baraj notu 4.00
Grading uzerinden en az 2.00°dir. Bagari1 notunun hesaplanmasinda mutlak

degerlendirme sistemi kullanilir. Bir dersten A, A-, B+, B, B-, C+, C

ve G harf notlarindan birini alan 6grenci o dersi basarmig sayilir.
Mezuniyet Beslenme ve Diyetetik Boliimiinden lisans derecesi ile mezun olmak
Kosullan /| i¢in 6grencinin ilgili 6gretim planinda yer alan tiim derslerinden
Graduation bagarili olmasi, 240 AKTS kredisini tamamlamis olmasi ve agirlikli
Requirements genel not ortalamasini en az 2.00 duzeyine ¢ikarmis gerekmektedir.
Calisma Sekli Tam Zamanl

(Tam Zamanh, e-
ogrenme ) / Mode
of Study (Full-
Time, Part-Time,
E-Learning )

Adres ve Tletisim
Bilgileri (Program
Baskani,

Kavakli Istiklal Mah., Cizgi Sk. No:10 Silivri/Istanbul; Dr. Ogr.
Uyesi Tuba KAYAN TAPAN
tuba.kavantapan{@demiroglu.bilim.edu.tr




BOLOGNA

GIRIS KISMI DUZENLEMELERI

AKTS/DS
Koordinatorii) /
Address,
Programme
Director or
Equivalent

Boliim Olanaklar:
/ Facilities

Ogrenciler Demiroglu Bilim Universitesi afiliye hastanelerinde
uygulamali egitim imkéani bulmaktadirlar. Beslenme [lkeleri
Laboratuvari, Beslenme Antropometri Laboratuvari ve Besin
Kimyasi ve Analizler Laboratuvari bulunmaktadir. Ayrica
ogrencilerin kullamimina agik ortak bilgisayar laboratuvari
bulunmaktadir.




BOLOGNA SURECI DOKUMANLARI:

TURKIYE YUKSEKOGRETIM YETERLILIKLER CERCEVES]

DEMIROGLU BILIM UNIiVERSITESI

BILGI

Alanindaki glincel bilgileri igeren ders kitaplar, uygulama arag-gerecleri ve
diger kaynaklarla desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali
bilgilere sahip olma,

Insan fizyolojisi, besinlerin yapist ve saglik iizerine etkiler, saghgmn
korunmast, hastaliklarin tedavisinde besinlerin dogru ve etkin kullanim,
ilag-besin etkilesimleri, insan psikolojisi gibi beslenme ve diyetetik
alanindaki temel ve giincel bilgiler1 edinir, kavrar.

Besin dgelerinin insan viicudundaki kullanimu ve etkileri ile ilgili bilgileri
edinir, kavrar.

Beslenme ve diyetetik alanindaki bireysel ve toplumsal konularda arastirma
planlayabilme, uygulama yapabilme, aragtirma verilerini degerlendirebilme
ve raporlayabilme gibi temel arastirma yontemlerini uygulayabilecek
bilgiyi edinir.




BOLOGNA SURECI DOKUMANLARI:

BECERI

Besinlere uygulanacak islemleri, besinlerm igeridi ve degisimleri
inceleyecek analiz yontemlermi agiklar ve uygular,

Alaninda edindigi ilert diizeydeki kuramsal ve uygulamals bilgiler

, Mesleki bilgi birikimini kullanarak beslenme ve saghk alanma ait
kullanabilme

calismalart bagimsiz veya multidisipliner olarak yiritlr; arastirma, proje

Alaninda edindig e dizeydeki bl ve beoerler kullnarak vrilert e oumkierde aif ol ahe

Beslenme ve divetetiin farkli uygulama alanlarinda giincel teknolojilert,
ekipmanlar, bilisim uygulamalarini Kullanarak kargtlagtlabilecek sorunlar
belirleme, dznel ve elestirel degerlendirme, bireye ve topluma uygun
¢oztimler gelistirme ve uygulamada yetkinlik kazanir.

yorumlayabilme ve degerlendirebilme, sorunlars tanimlayabilme, analiz
edebilme, aragtirmalara ve kanitlara dayalt goziim dnerileri geligtirebilme




BOLOGNA SURECI DOKUMANLARI:

YETKINLIKLER - BAGIMSIZ CALISABILME VE SORUMLULUK ALABILME YETKINLIGI

Sorumlulugu altinda cahganlarin bir proje ¢ergevesinde geligimlering
yonelik etkinlikleri planlayabilme ve yonetebilme.

Meslegin tlim galisma alanlarinda kanita dayah gincel bilgiler 151ginda
Kargtlagilan sorunlart ¢dzmede bireysel ve bir ekibin ivest olarak tlert

Alanr ile ilgili uygulamalarda kargilagilan ve ongoriilemeyen karmagik
sorunlart ¢ozmek i¢in bireysel ve ekip Givesi olarak sorumluluk alabilme,

Alan tle tlgili ileri diizeydek bir calismayt bagimsiz olarak yiiriitebilme.

diizeydeki cahigmalarda sorumluluklarin verine getirir.

YETKINLIKLER - OGRENME ETKINLIGI

Yagam boyu dgrenmeve iliskin olumlu tutum gelistirebilme.

Ogrenme gereksinimlerini belirleyebilme ve dfrenmesini vénlendirebilme,
Alaninda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
degerlendirebilme,

Mesleki ve kisisel gelisimini saglayamaya ve devam ettirmeye yonelik
olarak bilimsel bilgive ulasmaya caba gosterir, edindigi bilgi ve becerileri
elestirel bir yaklasimla mesleki uygulamalarda kullanir.




BOLOGNA SURECI DOKUMANLARI:

YETKINLIKLER - ILETISIM VE SOSYAL ETKINLIK

Alani 1le ilgili konularda ilgili kisi ve kurumlan bilgilendirebilme;
diigtincelerini ve sorunlara iliskin ¢oziim onerilerini yazili ve sézlii olarak
aktarabilme.

Alan ile ilgili konularda distincelerini ve sorunlara iligkin ¢oziim
onerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek uzman olan ve olmayan
kisilerle paylagabilme

Toplumsal sorumluluk bilinci ile vasadigi sosyal ¢evre i¢in proje ve
etkinlikler diizenleyebilme ve bunlan uygulayabilme,

Bir yabaner dili en az Avrupa Dil Portfoyli BI Genel Diizeyi'nde kullanarak

alanindaki bilgileri izleyebilme ve meslektaslars ile iletigim kurabilme.

Alaninmn gerektirdigi en az Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansi fleri
Diizeyinde bilgisayar yazihm ile birlikte bilisim ve iletisim teknolojilerini

Beslenmeye dayali saglik sorunlarini, diger disiplinlerin calisanlar ile i
birligi vaparak bireysel ve toplumsal diizeyde kavrar, mesleki ¢dziim
onerilerini geligtirir, onerilerin uygulanmasinda ilgili kist ve kurumlar ile
sozlil ve yazil iletisim kurar.

Tiirkee ve en az bir yabanet dil kullanarak bilgiye ulasir, ulusal ve
wluslararasi diizeyde bilim insanlar ile iletigim kurar,

Beslenme ve diyetetik uygulamalari ile ilgili giincel teknolojiler,
ckipmanlar, bilisim uygulamalarini takip eder, kullanr.

kullanabilme.




BOLOGNA SURECI DOKUMANLARI:

YETKINLIK - ALANA 0ZGU YETKINLIK

Alant ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasy, uygulanmasi ve
sonuglarmin duyurulmast asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik
degerlere uygun hareket etme.

Sosyal haklarin evrensellii, sosval adalet, kalite kiiltiirt ve killtiirel
degerlerin korunmasi ile gevre koruma, 15 sagligr ve giivenligi konularinda
yeterli bilince sahip olma,

Bireysel ve toplumsal beslenme durumunu saptayarak gozlemleri
degerlendirir; birey ve topluma yeterli ve dengeli beslenmede yol gdsterir.

Beslenme ve divetetik alanmdaki bireysel ve toplumsal konularda aragtirma
planlayabilme, uygulama yapabilme, arastirma verilerini
degerlendirebilme, raporlayabilme ve aragtirma sonuglarmin duyurulmasi
asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve mesleki etik degerlere uygun
hareket eder.

Beslenme ve Diyetetik alanindaki vasa, yonetmelik, mevzuat, ilkeler
cercevesinde sosval adalet, kalite kiltird, kiltirel degerlerin ve ¢evrenin
korunmasi konularinda yeterli bilince sahip olur.




DEGERLENDIRMELER

«Saglik Hukuku» dersi eklenmesi

«Alan Disi Derslerimiz»: Isaret Dili, Konusma Sanati,
Egzersiz Fizyolojisi, Sporcu Sagligi, Kariyer Planlama,
Bagimlilikla Mucadele...

Sabak: Sosyal ve teknoloji dersler..
«Yabanci Dil»: Ytz yuze ? ve artirilmasi??
Matrisler: Web sitemizde yer alacak mi?

Asgari Sartlar ?



SAGLIK, SAGLIKLA ILGIiLi VEYA
ILISKILI PROGRAMLARDA
EGITIM VE OGRETIME BASLANMASI
VE SURDURULMESI ICIN
ASGARI| KOSULLAR GENEL ILKELER

Program Adi
Beslenme ve Diyetetik




SURDUROULMESH ICIN ASGARI KOSULLAR GENEL ILKELER
(T, Dis Hekimligi ve Eczacihk harig)

SAGLIK, SAGLIKLA ILGILI VEYA ILISKILI PROGRAMLARDA EGITIM VE OGRETIME BASLANMASI VE

g:::lm ve
timin - .
Ociinctl Yilunia Uygulama/Staj/
Ogretim Cyesi Sonuna Kadar Gerekli Laboratuvar Ozellikleri Isyeri Egitimi
Alanlan Saglanmas Laboratuvar imkanlan**
Gereken ve Birimler
Asgari Ogretim
Cyesi +
Asgari Ogretim
Elemam* Saym
Beslenme Ogretim dyelerinde 3+1 Temel Egium Toplum
ve en az ikisinin Laboratuvan Saghifinda
Divetetik Beslenme ve Beslenme Stay
Diyetetik alanndan Beslenme Besin hazirlama, piginme, i5leme, (Saha Stajy),
olmas: zorunludusr. likeleri saklama yontemlenni 6gretmek Klinik
Diger dEretim ayelen Laboratuvan (zere, dgrencilenn bajumsez Beslenme
asaidaki alanlardan caligmalanm saglayacak bis Erigkin Staj,
saplanabilir dizende evye, ocak, firnm, Klinik
K mikrodalga finn, buzdolabs, mutfak | Bestenme
Beslenme ve terazisi, mutfak robot, elektrikli Cocuk Staj,
Diyetetik karigtnet ve gesitli tencere, tava v, | Toply Beslenme
Gastroenteroloji mutfak ara¢ gereclenini igeren Sistemleri Stajt
(Tip) (nsteterden olugmalidir. gibi stajlar
Endokrinoloji ve Besin Nem, Kul, protein ve yag (ko finn, | 3525 100
Metabolizma (Tip) Kimyas: soxhelet, kjedahl aleti, otomatik e
e Laboratuvan bilretler. otoklav, etdv) tle vitamin ln | §a*l K
Tibbi Biyokimya ve mineral analizlenn yapabilecek l’\gn;ia:nl 6t
Tibbi Mikrobiyoloji alt yapr bulunmalidar. Al'z;:;unm
i Ri Makro besin ogelerinin verdiklen Merkezlen,
(l}:gz“[zxmlop ve kimyasal tepkimeleri deneyler ile Eginm ve
gostermek, kantitatif analizler ile Araglirma
Giida Mahendisligi protein ve yad tayini yapmsak, Hastaneleri,
(Besin Hyjyeni ve enzm aktivitesim etkileyen Afiliye
Teknolojisi) etmenleri, pigmentler ve tat-koku Hastaneler veva




Gastroenteroloji mutfak arsq gereglenni igeren Sistemleri Staji
(Tip) finatelerden olugmalicr. gibi stajlar
Endokrinoloji ve Besin Nem, kill, protein ve yag (kil firens, ::g[:knhlt)ﬂ
Metabolizma (Tip) Kimyass soxbelet, kyedahl alen, otomauk Oniversiteless
Laboratuvan bilretler. otoklav, etitv) ile vitamin badl Saghk
Tibbi Biyokimya ve mineral analizlerini vapabilecek l'\gg:ni:angn y @
Tibbt Mikrobiyoloj Ak yap: hutunnehis A;usmma
Sres Makro besin dgelerinin verdiklen Merkezlen,
éﬁ:’;ﬁ""""' » kimyasal tepkimeleri deneyler ile | Egitim ve
gostermek, kantitatif analizler tle Aragtirma
Gida Mahendislif protein ve yad tayini yapmak, Hastaneleri,
(Besin Hijyeni ve enzim aktivisesini etkileyen Afiliye
Teknolojist) etmenleni, pigmentler ve tat-koku Hastaneler veya
bilesenlerinin verdigi kimyasal Deviet
tepkimeleni deneyler ile gostermek | Hastanelerinde
flzere gerekli olan ¢alisma Gnitess, yapilmalsdir
caligma benci, ¢eker ocak, bek, szot | Toplu Beslenme
protein tayin cthaz, laboratuvar Staj toplu
dfardeinsi, pH metre, evaporator, beslenme
vakum pompass, binokaler hizmeti veren
mikroskop, hassas terazi, gesitli diger kurum ve
porselen ve cam malzemeler, baget | kuruloglarda da
tipi termometreler gibi arag-gerecler | yapilabilic
ve analizler icin gerekls kimyasal
malzemeler bulunmalidie
Beslenme Abdomunal kaliper, adum sayar,
Antropometnis | antropometrik set, biocondylas
i Laboratuvart | kaliper, boy dlger, bebek boy dleme
qubugu, bebek tarnss, skinfold
kaliper, metabolik bolter, vag ve
kas rephikalan, segmental videut
analiz cthazy, total vocut analiz
cthazi gibt antropometnk venlerin
1oplanmasma olanak saglayacak
alet ve cihazlann bulundurulmas
gerekir,
Bilgisayar Beslenme tle tlgil: yvazilim
Laboratuvan programlarmun yakla oldugu
bilgisayarlarn igeren laboratuvar
bulunmalidur

“Ogretim f@yesine ek olarak belirtilen asgari fretim elemam bestenme ve divetetik alammndan olmak @zere arastirma gareviisi, dgretim gorevlisi
veya igretim Gyesi olabilir.

“* Yukarida staj olarak ifade edilen egitimlerin, uygulama efitimi veva zorunlo staj egitimi olup olmadigs ilgili programn zorunly
miifredatinda belifdenecektir,



Egitim ve Ogretime Baslangic Icin
Asgari Ogretim Uyesi Sayisi

e 3 (yeterli)




Ogretim Uyesi Alanlari

Ogretim Uyelerinde en az ikisinin Beslenme ve
Diyetetik alanindan olmasi zorunludur. Diger
ogretim Uyeleri asagidaki alanlardan saglanabilir.

Beslenme ve Diyetetik

Gastroenteroloji (Tip)

Endokrinoloji ve Metabolizma (Tip)

Tibbi Biyokimya

Tibbi Mikrobiyoloji

Tibbi Biyoloji ve Genetik

Gida Miuhendisligi (Besin Hijyeni ve Teknolojisi)




Egitim ve Ogretimin Ucunct Yilinin
Sonuna Kadar Saglanmasi Gereken
Asgari Ogretim Uyesi
+ Asgari Ogretim Elemani* Sayisi

*3+1

e *Qgretim lyesine ek olarak belirtilen asgari 68retim
elemani beslenme ve diyetetik alanindan olmak
Uzere arastirma gorevlisi, 6gretim gorevlisi veya

ogretim uyesi olabilir.




Gerekli Laboratuvar ve Birimler

 Temel Egitim Laboratuvari



Beslenme Ilkeleri Laboratuvar!

* Besin hazirlama, pisirme, isleme, saklama
yontemlerini o6gretmek Uzere; ogrencilerin
bagimsiz  calismalarini  saglayacak  bir
dizende®* evye, ocak, firin, mikrodalga firin,
buzdolabi, mutfak terazisi, mutfak robotu,
elektrikli karistirici  (bicaklari?) ve cesitli
tencere, tava vb. mutfak arac gereclerini
iceren uUnitelerden olusmalidir.




Besin Kimyasi Laboratuvar!

* Nem, kul, protein ve yag (kil firini, soxhelet, kjedahl aleti,
otomatik buretler. otoklav, etliv) ile vitamin ve mineral
analizlerini yapabilecek alt yapi bulunmalidir.

* Makro besin o6gelerinin verdikleri kimyasal tepkimeleri
deneyler ile gostermek, kantitatif analizler ile protein ve yag
tayini yapmak, enzim aktivitesini etkileyen etmenleri,
pigmentler ve tat-koku bilesenlerinin verdigi kimyasal
tepkimeleri deneyler ile gostermek Uuzere gerekli olan
calisma Unitesi, calisma benci, ceker ocak, bek, azot
protein tayin cihazi, laboratuvar o6gultlclsi, pH metre,
evaporator, vakum pompasi, binokller mikroskop, hassas
terazi, cesitli porselen ve cam malzemeler, baget tipi
termometreler gibi arac-gerecler ve analizler icin gerekli
kimyasal malzemeler bulunmalidir.




Beslenme Antropometrisi Laboratuvari

 Abdominal kaliper, adim sayar, antropometrik
set, biocondylar kaliper, boy Olcer, bebek boy
olcme cubugu, bebek tartisi, skinfold kaliper,
metabolik holter, yag ve kas replikalar?,
segmental vicut analiz cihazi, total vucut
analiz cihazi? gibi antropometrik verilerin
toplanmasina olanak saglayacak alet ve
cihazlarin bulundurulmasi gerekir.




Bilgisayar Laboratuvar!

* Beslenme ile ilgili yazilim programlarinin yukli
oldugu Dbilgisayarlari  iceren l|aboratuvar
bulunmalidir.



Beslenme Antropometrisi Laboratuvari
Isteklerimiz *

Antropometri Laboratuvan

Fitmate cihazi i¢in oksijen sensorii 2 adet
Fitmate cihazi i¢in tek kullanimlik maske 20 adet
Fitmate cihaz i¢in termal kagit 6 adet

Beslenme Bilgi Sistemi (BeBiS) Programi 2 adet
Esnemeyen mezura 15 adet
Skinfold kaliper 2 adet
Bebek tartisi 1 adet
infantometre 1 adet
El dinamometresi 1 adet
Ev tipi baskiil 1 adet

Hasta sedyesi I adet

Tek kullanimlik sedye ortiisii I adet

Bilgisayar I adet

Yazic I adet




Uygulama/Staj/
Isyeri Egitimi Imkanlar**

 Toplum Saglhginda Beslenme Staji (Saha Staji), Klinik
Beslenme Eriskin Staji, Klinik Beslenme Cocuk Staji,
Toplu Beslenme Sistemleri Staji gibi stajlar asgari 100
yvatakli Universitelere bagh Saglhk Uygulama ve
Arastirma Merkezleri, Egitm ve Arastirma
Hastaneleri, Afiliye Hastaneler veya Devlet
Hastanelerinde yapilmalidir.

e Toplu Beslenme Staji toplu beslenme hizmeti veren
diger kurum ve kuruluslarda da yapilabilir.

e ** Yukarida staj olarak ifade edilen egitimlerin, uygulama
egitimi veya zorunlu staj egitimi olup olmadigl ilgili
programin zorunlu mufredatinda belirlenecektir.




*MUFREDAT UYUMLARI
(CEP VE TYYC)

* CEP'TE YER ALAN PROGRAM CIKTILARI
BOLUMDE ILGILI DERSLERI VEREN TUM
HOCALARA ILETILECEK VE GEREKLI
DUZENLEMELERI YAPMALARI TALEP VE TAKIP
EDILECEKTIR.



MEZUNIYET ONCESI
BESLENME VE DIYETETIK

 EGITIMI

ULUSAL BESLENME VE DIYETETIK
CEKIRDEK EGIiTiIM PROGRAMI
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2. Beslenme ve Diyetetik Programi Ofrenme Ciktilars

DERSLER

iCERIK

HEDEFLER f OGRENME
KAZANIMLARI

BESLENME

BESLENME ILKELERI
VE UYGULAMALARI-
1

Beslenmenin dnemi ve beslenmeye
genel bakis

Laboratuvarda genel galisma ilkeleri
Besinlerin 8l¢ii ve miktarlarimin
saptanmasi

Enerji metabolizmas:

Bireyin enerji harcamasina iliskin
uygulamalar- Farkll hesaplama
yontemlerinin degerlendirilmesi
Karbonhidratlar

Proteinler

Besinlerin protein kalitesi yoninden
degerlendirilmesi- Farkli mendalerin
protein kalitesinin hesaplanmasi
Yaglar

Besinlerin enerji ve makro besin cgesi
icerikleri ve igeriklerin kargilastirmal
degeriendirilmesi

Besin ve besin gruplan

-Yumurta

-Tahillar

- Yaglar ve sekerler

Yumurta, tahillar, seker ve farkh yag

turieri ile ilgili laboratuvar

Enerji ve makro besin dgelerinin
(karbonhidrat, protein, yag) saghkh
beslenme ve viicut gahismasindaki
onemini kavrar.

Besinleri enerji, karbonhidrat,
protein ve yag icerikleri agisindan
karsilastirir ve degeriendirir.

Farkh yas ve cinsiyete gdre gunlik
enerji, karbonhidrat, protein ve yag
gereksinmeleri ile bunianin
saglanzabilecegi besinlerin tlr ve
miktarin: bilir.

Beslenme durumunun
saptanmasinda, bireysel besin
taketim kayitlan ve fiziksel aktivite
kayit yontemlerini uygular.

Besin ogelerinin gunluk tiketim
miktarlarini saptar ve Gnerilere
gore karsilagtirma yapar, genel
beslenme durumu, beslenme
aliskanliklarini degerlendirir, diyet
Sruntdsunu yorumlar.

Saghkl beslenme igin besin ve

besin 8ruplWﬁnerilcr

< l/’l




SORULAR:
* SINAV HAFTALARI SYLLABUS ?
* BOLOGNA ? YOKLAMA ?



